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Presentacisn

Para “Ensenyants Solidaris” es un placer poder presentaros estos cuentos, para
que los podais contar a vuestros nifios y nifias. Tenéis entre vuestras manos el
nuevo proyecto de sensibilizacion de la ONGD “Ensenyants Solidaris”: Cuentos
para mirar el Mundo, un pequefio suefio hecho realidad en nuestro quehacer de
denuncia sobre las desigualdades que sufren los que padecen hambre y miseria.

El trabajo de nuestra entidad alcanza fundamentalmente varias areas como son
la ejecucion de proyectos de cooperacion para el desarrollo en paises como
Guatemala, Honduras, Per(i o Marruecos, la formacion de cooperantes volun-
tarios, la realizacion de seminarios y la sensibilizacion. Es en el marco de la
sensibilizacion sobre el origen y causas de las desigualdades que nos rodean,
donde se produce esta elaboracion de material didactico, que por primera vez
en nuestros materiales editados, se dedica a la educacion infantil y a la primera
etapa de la educacion primaria.

Proporcionar de manera pedagogica una vision critica del mundo que nos rodea a
las nifias y nifios de edades comprendidas entre los tres y los ocho afos, nos ha
parecido un reto apasionante; hemos descubierto que la explicacion de los Objetivos
del Milenio (desafios del hombre para un futuro menos desigual) no es tarea facil y
hemos considerado que la metodologia de expresion mediante cuentos era una
excelente idea que servird de ayuda para mejorar la dindmica educativa.

La realizacion de este material ha sido posible gracias al apoyo de la ACIB
(Agencia de Cooperacion Internacional de las Islas Baleares) y a la colaboracion
desinteresada de personas que han trabajado en diferentes aspectos del proyecto,
pero fundamentalmente se debe destacar el trabajo de Eva Salvador, que con sus
dibujos, su experiencia y su adaptacion a los mas “pequefios” de los Objetivos
del Milenio, nos ha abierto los ojos para mirarlos de manera mas lddica y amena.

Nos gustaria que cuando estéis contando los cuentos, penséis en toda la infancia
del planeta que no tiene las mismas posibilidades que nosotros, pero que también
tiene sus cuentos, sus juegos, sus suefios... Este trabajo se completa con esta guia
didactica, que ponemos a vuestra disposicion y que esperamos que también os sea
de ayuda. Deseamos que Sofiéis, porque son cuentos y los cuentos hacen sofiar e
imaginar un mundo mejor; si es asi nos quedamos satisfechos; ahora os toca a
vosotros contarlos, sin este Gltimo empujén el cuento no tendria un buen final.

Colorin colorado, este cuento se ha acabado.

Ensenyants Solidaris




[ntroduccisn

Cada cuento del maletin hace referencia a uno o a varios de los 8 Objetivos
del Milenio. Los cuentos combinan elementos de fantasia y de realidad e intentan
sensibilizar de manera lddica, con la finalidad de dar a conocer la realidad que
rodea a los nifios, nifias y personas como ellas de todo el mundo.

Van dirigidos al alumnado de segundo ciclo de educacidn infantil y primer ciclo
de primaria. En esta guia didactica aparecen las sugerencias metodoldgicas, una
breve explicacion de los objetivos del milenio y algunas actividades relacionadas
con los cuentos.

Los objetivos que nos gustaria conseguir con estos cuentos son:

* Hacer reflexionar a nifios, nifias y adultos sobre como son y cdmo viven otras
personas de otros paises, como somos y cOmo querriamos ser; qué hacemos
para mejorar nuestra vida y la vida de los demds.

* Valorar la propia imagen, el autoconcepto y la autoestima. Es muy importante
aceptarnos y querernos para poder aprender a querer a los demds y aceptarlos
tal como son.

* |dentificarse con los personajes y asi liberar impulsos y emociones.

 Ayudar a la resolucion de conflictos personales y grupales.

Descripeisn del material

Maletin con 6 cuentos realizados con técnicas diferentes:
* {ESTO NO ME GUSTA!: pasteles

* ;PUEDO IR A LA ESCUELA?: carbon

* SOMOS AMIGOS: lapices de colores

* EL HOMBRE DE LA BATA BLANCA: acuarelas
* POBRECITAS TUCANETAS: ordenador
* ;COMPARTIMOS?: acrilicos

* Propuesta didactica




Suderencias metodolddicas

El cuento esta impreso de tal manera que se puede leer y narrar a la vez que se
muestran las laminas.

El cuento explicado oralmente llega con mucha riqueza afectiva. A través de la
palabra podemos hacer vivir, a quien nos escucha, sentimientos y sensaciones.

Con el cuento se pueden trabajar diferentes aspectos:

¢ Las habilidades del lenguaje: introducir vocabulario y expresiones, aprender a
escuchar y ser escuchado, reflexionar y conversar sobre la moraleja del
cuento...

* El desarrollo afectivo: expresion de sentimientos, ser consciente de que los
problemas se pueden resolver...

e Lacreatividad y la imaginacion: cooperar con el grupo para la busqueda de un
final, final diferente, cambio de titulo...

 La expresion plastica, corporal, dramatica...
Conviene repasar la narracion antes de contarla.

Para explicar el cuento debemos estar motivados, tanto el narrador o la narradora
como los oyentes. Se necesita tranquilidad, sin alborotos exteriores, ni
interrupciones y sin prisas.

El narrador-lector se debe colocar en un lugar donde todos lo vean y también se
puedan ver las laminas. Tiene que cuidar el lenguaje y se debe explicar con
claridad.

Detras de las imagenes de los cuentos hay una breve explicacion o datos de la
realidad del Tercer Mundo dirigidas al adulto. Se han extraido de diferentes
paginas web (UNESCO, UNICEF, ONU...)




Objetivos del Milenis

En septiembre de 2000, la Cumbre del Milenio congregd en la sede de las
Naciones Unidas, en Nueva York, el mayor nimero de dirigentes mundiales de
la historia de la humanidad. En esta fecha de importancia crucial, los
representantes de 189 estados miembros de las Naciones Unidas se reunieron
para reflexionar sobre el destino comun de la humanidad.

[...] Tras mantener reuniones con los representantes de varios organismos
mundiales, la delegacion elabord un plan para un futuro mejor: los Objetivos de
Desarrollo del Milenio. Estos dirigentes se comprometieron a que, para el 2015,
el mundo deberia alcanzar avances mensurables en las principales esferas del
desarrollo humano.

http.//www.unicef.org

CUENTO Obijetivo 1: Erradicar la pobreza extrema y el hambre

- Reducir a la mitad, entre 1990 y 2015, la proporcion de
personas que sufren hambre.

- Reducir a la mitad, entre 1990 y 2015, la proporcion de
personas cuyos ingresos sean inferiores a un dolar diario.

iEsto no me gustal

- Conseguir pleno empleo productivo y trabajo digno para
todos, incluyendo mujeres y jovenes.

Obijetivo 2: Alcanzar la ensefianza primaria universal

- Asegurar que en 2015, la infancia de cualquier lugar, nifios
y nifias por igual, puedan cursar un ciclo completo de
ensefianza primaria.

¢Puede v o lov escuielo,?

Objetivo 3: Promover la igualdad entre los
géneros y el apoderamiento de la mujer

- Eliminar las desigualdades entre los géneros en la
ensefianza primaria y secundaria, preferiblemente para el

S afio 2005, y en todos los niveles de la ensefianza antes de
SIS finales de 2015.




Objetivo 4: Reducir la mortalidad infantil

- Reducir en dos terceras partes, entre 1990 y 2015, la
mortalidad de nifios y nifias menores de cinco afios.

Objetivo 5: Mejorar la salud materna

ey - Reducir en tres cuartas partes, entre 1990 y 2015, la
mortalidad materna.

Obijetivo 6: Combatir el VIH/SIDA, la malaria y otras enfermedades
- Haber detenido y empezado a reducir la propagacion del VIH/SIDA en 2015.

- Lograr, para el 2010, el acceso universal al tratamiento del VIH/SIDA de todas
las personas que lo necesiten.

- Haber detenido y empezado a reducir, en 2015, la incidencia de la malaria y
otras enfermedades graves.

Objetivo 7: Garantizar la sostenibilidad del
medio ambiente

- Incorporar los principios del desarrollo sostenible en las
politicas y los programas nacionales y reducir la pérdida
de recursos del medio ambiente.

- Haber reducido y haber lentificado considerablemente la [N A en_m—n—"—
pérdida de diversidad biol6gica en 2010.

- Reducir a la mitad, para el 2015, la proporcion de personas sin acceso soste-
nible al agua potable y a servicios basicos de saneamiento.

- Haber mejorado considerablemente, en 2020, la vida de por lo menos 100
millones de habitantes de barrios marginales.

CUENTO Bl Objetivo 8: Fomentar una asociacién mundial
para el desarrollo

- Desarrollar ain mas un sistema comercial y financiero
abierto, basado en normas, previsible y no discriminatorio.

- Atender a las necesidades especiales de los paises menos

PALITE T avanzados.




- Atender a las necesidades especiales de los paises en desarrollo sin litoral y
los Pequefios Estados Insulares en Desarrollo (mediante el Programa de
Accion para el desarrollo sostenible de los pequefios estados insulares en
desarrollo y los resultados del vigésimo segundo periodo extraordinario de
sesiones de la Asamblea General).

- Encarar de manera integral los problemas de la deuda de los paises en
desarrollo con medidas nacionales e internacionales para que la deuda sea
sostenible a largo plazo.

- En cooperacion con las empresas farmacéuticas, proporcionar acceso a los
medicamentos esenciales en los paises en desarrollo a precios asequibles.

- En cooperacion con el sector privado, dar acceso a los beneficios de las nuevas
tecnologias, especialmente las de la informacion y las comunicaciones.

El iinico objetivo que no esta marcado por ningin plazo es el octavo, cosa
que para muchos significa que ya deberia estar cumpliéndose.

FUENTES: Aplicacién de la Declaracion del Milenio de las Naciones Unidas, Informe del
Secretario General, documento A/57/270 (31 de julio de 2002). Primer informe anual basado
en la «Guia general para la aplicacion de la Declaracion del Milenio de las Naciones Unidas»,
documento A/56/326 (6 de septiembre de 2001); Division de Estadistica de las Naciones
Unidas, Base de datos de Indicadores del Milenio, verificada en julio de 2004, Organizacion
Mundial de la Salud, Departamento de ODM, Salud y Politicas de Desarrollo (HDP).




fictividades complementarias

Prequntas para reflexionar N

1. ¢Por qué crees que hay nifios y nifas que pasan hambre en el mundo?
2. ¢Qué harias para que la infancia del mundo no pasase hambre?

3. ¢Crees que las personas de otros paises sufren las mismas enfermedades que
nosotros?

4. Si no existiese la escuela, ¢qué hariamos? Y si no asistiéramos a la escuela
nunca, ¢,qué hariamos cuando fuésemos mayores? ¢Es importante la escuela?

5. ¢Crees que los nifios y las nifias tienen el cuerpo diferente? ¢Y el pensa-
miento? ¢Y las ideas? ¢ Pensdis que pueden jugar juntos?

6. ¢ Sabes para qué sirven los arboles? ¢ Qué pasaria si se acabasen los drboles?

7. ¢Qué trabajos y situaciones de la vida nos va mejor hacerlos solos y cudles
nos va mejor si los hacemos con compaiiia? (jugar, deberes, cenar en la mesa,
construir una torre...).

8. ;Qué empleos de los adultos va mejor hacerlos solos y cudles va mejor Si es
con ayuda?

9. ;Cuales podian ser tus objetivos del milenio? Pensad propuestas sencillas
para cambiar situaciones o problemas del aula, de la escuela o del barrio (por
ejemplo, intentar hablar mds con..., no pelearme tanto, tener cuidado de
aquellas plantas que hay en el parque...).

\- J




Kecetas de cocina de todo el mundo

MEXICO
Bolitas de nueces

Ingredientes

- Un paquete de galletas dulces

- 100 gramos de nueces

- Leche condensada, unos 367 gramos
(puede ser natural o la nueva de la
lechera de chocolate)

- Azlicar glasé

Preparacion

Se aplastan las galletas en un recipiente para
que queden un poco rotas, se van poniendo
unas cuantas en la licuadora, porque si se
ponen todas, se atasca y solamente muele
las de la parte de abajo, el polvo que queda
se pone en otro recipiente. Se muelen

también las nueces, ya sea en la licuadora o
en otro aparato, segdn como se quieran los
trozos de nuez, la nuez picada también se
pone en el recipiente junto al polvo de galleta,
se empieza a afiadir la leche condensada y a
mezclar. Se deben utilizar las manos y
aunque al principio no tiene un aspecto muy
bonito, tras mezclarlas queda una masa un
poco aguada pero manejable. Se mojan un
poco las manos y se empolvan con azlcar
glasé y se empiezan a hacer bolitas (més o
menos pequenas, aproximadamente de 1,5
cm de didmetro), se pasan por el azdcar
glasé para que queden cubiertas, se ponen
sobre papel de aluminio y se tapan con algin
pafo o tela, se dejan reposar toda la noche y
quedan listas.

INDIA
Helado de Macedonia

Ingredientes

- Tres tazas y media de leche

- 3/4 de taza de azlicar

- 3 cucharadas de harina de maiz

- 350 ml de nata liquida

- 2 yemas de huevo poco batidas

- 1/2 taza de frutos secos triturados
- 2 cucharaditas de agua de rosas

- 1/4 de taza de pasas de Malaga picadas
- 4 guindas rojas trituradas

- 1/2 taza de coco desecado tostado

Preparacion

Se calienta la leche mezclada con el azdcar
en una olla, removiéndola hasta que el
azlcar se disuelva. Se mezcla la harina de
maiz con la nata y la yema del huevo y se
vierte todo en la leche. Mientras se cuece,
se va removiendo, hasta que espesa la
mezcla. Se afiade el resto de ingredientes,
se vierte todo en un molde o bandeja de
helado previamente mojado, se cubre con
papel de aluminio y se pone en el
congelador. Se tiene que sacar del conge-
lador 20 minutos antes de servir.

ESPANA
Pastel de chocolate

Ingredientes

- chocolate (especial preparacion postres)
- leche condensada

- 30 galletas

- agua

- azlcar

Preparacion

Se ralla el chocolate y las galletas y se
mezcla todo. Se echa por encima la leche
condensada y se mezcla hasta conseguir
que espese. Después se le afiade un poco
de agua. Se pone dentro de la nevera
durante 3 horas. Se le da la forma que se
quieray se sirve con un poco de azlcar.




AUSTRALIA
Scones

Ingredientes

- 2 tazas de harina con levadura
-1 pizca de sal

- 30 g de mantequilla 0 margarina
- 1/2 taza de leche

- 1/2 taza de agua

Preparacion

Se calienta el horno a 220°. Se pasa por el
cedazo la harinay se pone en un bol grande. Se
anade la mantequilla o la margarina usando la

punta de los dedos o un cuchillo para mezclar
y preparar la masa. Se afiade la leche y el agua.
Se mezclan bien todos los ingredientes para
que no queden grumos. Se coloca la masa en
una superficie limpia y usando los dedos
enharinados para amasarla bien. Se hacen
trozos semejantes a panecillos redondos o
cuadrados de unos 5 cm de circunferencia o de
lado, dejandolos de una altura més o menos de
unos 2 cm. Se colocan en un molde, alineados,
separados entre si y se colocan en el horno
durante 10 0 12 minutos. Se sirven calientes o
frios con mantequilla y mermelada o merme-
lada y nata montada.

EGIPTO
Guzeya: postre de coco

Ingredientes

-1 vaso de coco rallado

-1 vaso de azlcar

- La clara de 2 huevos con vainilla

Preparacion

Se bate la clara hasta su punto de nieve. Se
mezcla el coco, el aziicar y la vainilla. Se
afiade la clara y se mezcla todo. Se unta el
molde con aceite 0 mantequilla derretida,
se pone la masay se iguala la superficie, se
unta con aceite y se pone en el horno a
temperatura media. Cuando esté la super-
ficie tostada, se saca del horno y se pone
la Guzeya en un plato. Se sirve fria.

THAILANDIA
Sankhaya (natillas de coco)

Ingredientes

- 1/4 de litro de leche clara de coco

- 250 g de azdcar integral

- 3 huevos grandes, ligeramente batidos

Preparacion

En un cazo a fuego medio, se combina la
leche de coco y el azlicar y se cuece remo-
viendo, hasta que se disuelva el aziicar. Se
retira del fuego y se deja enfriar. Se baten los
huevos con la mezcla de leche de coco, se
mezcla bien todo. Se pasa por el colador fino
y se coloca en 6 boles refractarios. Se tapa
cada bol con papel de aluminio. Se ponen
los boles en un recipiente que tenga

tapaderay se vierte agua caliente que llegue
ala altura de los boles. Se pone el recipiente
a fuego medio o lento para cocer al vapor las
natillas durante 30 minutos o hasta que
estén esponjosas y cuajadas. Se sirve frio.
Estos postres se sirven en cocos, que se
preparan debidamente. A unos cocos
tiernos, se les quita la cascara, se vacian de
liquido y se saca la pulpa. Después se les
quita la parte externa, y la interna, asi como
la parte superior y se esculpen en dibujos
complicados. Estas natillas se Ilaman
Sankhaya, se sirven en estos boles traba-
jados, habiendo sido cocidas en estos cocos
previamente al bafio maria. Dado que los
cocos tiernos no los conseguimos por aqui,
las podremos hacer en otro tipo de bol, que
sea refractario.
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ESCRIBE TU NOMBRE CON LAS GRAFIAS CHINAS
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GCuentos de todo el mundo

NIGERIA: La tortuga y la zorra

He aqui que la zorra hacia muchos dias que no habia podido comer y tenia mucha
hambre. Por mucho que lo habia intentado no habia podido cazar ningin conejo. Hasta
que pudo cazar una tortuga. Esta se escondid dentro del caparazon y la zorra, por mas
que lo intentaba, no lo conseguia romper.

La tortuga le sugiri6 que probase a ponerla en remojo. La zorra creyd que era una buena
idea y la llevo hasta un arroyo. La tortuga, que era muy buena nadadora, nadé hasta en
medio del rio y sac la cabeza para decirle: “jZorra, zorra, te crees muy lista!”. La zorra
se fue pensando que la carne de tortuga debia ser muy dura.

CAMERUN: El Sol y la Luna

En los primeros dias del mundo el Sol y la Luna tenian la misma claridad. Eran buenos
amigos y a veces salian juntos a pasear. Un dia fueron a nadar. El Sol dijo a la Luna que
fuese mas lejos y que cuando viese que el agua hervia, queria decir que el Sol nadaba.

Cuando la Luna se fue mas lejos, el Sol lanz6 en el agua ramas encendidas de fuego. La
Luna pens6 que el Sol se habia metido y nadd.

Cuando sali6 ya no era tan resplandeciente y el Sol muy contento dijo que él brillaria
mas que la Luna. La Luna se enfadé mucho con el Sol y no lo volvié a querer ver mas.

MAGREB: Hodja y las brochetas

Hodja era un joven pobre que tenia mucha hambre a quien le gustaban mucho las
brochetas. Como Hodja no tenia muchas monedas para comprar brochetas, fue a
comprar un trozo de pan.

Puso el trozo de pan encima del humo que hacian las brochetas cuando se tostaban y
se comid el pan con mucho gusto. El duefio del puesto de brochetas le dijo que le debia
una moneda por el humoy el olor. Como Hodja no le queria pagar nada, tuvieron que ir
a ver al cadi'y le explicaron lo que habia sucedido.

El cadi le pidid la moneda al joven y la pasé por la nariz del tendero. “Ahora ya estdis en
paz, ya os podéis ir”, y asi soluciono la cuestion el cadi.

FINLANDIA: La grulla y la zorra

La zorra estaba harta de los pajaros que volaban tan pronto como se ponian al alcance
de sus dientes. La zorra pensé que tenia que aprender a volar.

.




La grulla volvio de su viaje, pero, como habia nieve, no podia comer. La zorra le dijo que\
la alimentaria mientras fuera invierno y que después la grulla le tenia que ensefar a volar.
La grulla estuvo de acuerdo, pero la zorra la engafo. La zorra preparaba un buen plato
de sopa para ambas, pero la zorra comia muy deprisay la grulla pasaba mucha hambre.

Cuando la nieve se fundio, la grulla le dijo que se subiese a su espalda para ensefiarle a
volar. La grulla ascendié muy alto, muy alto, y dejo caer a la zorra a un lago.

RUMANIA:

En un pueblecito muy pequefio vivia una vieja muy avara que se llamaba Petresca, con
su gallina ponedora. Al lado vivia un viejo que se llamaba Calotescu, con su gallo.
Calotescu pasaba mucha hambre, le fue a pedir huevos a la vieja, pero esta le dijo que
no, que si le daba una buena paliza a su gallo, este pondria huevos. El viejo asi lo quiso
hacer, pero el gallo huyo. El gallo por el camino se encontrd una bolsa llena de monedas,
la cogio por el pico para darla a su amo.

Por aquel camino pas6 un coche de caballos de un hombre muy rico que se llamaba
Antonescu y vio el gallo con la bolsita de monedas y la tomd. El gallo lo sigui6 hasta su
mansion y se puso a gritar. El sefior Antonescu, harto de oirlo mandé que lo lanzasen al
pozo. Pero el gallo, con coraje, les hizo frente y todas las gallinas quedaron admiradas
de aquel gallo tan valiente. El sefior rico, cansado, le devolvid la bolsita y el gallo se fue
con ésta colgada del pico y todas las gallinas detras.

Cuando lleg6 a casa del amo, éste no se lo podia creer. La vieja Petresca, cuando lo vio,
fue a preguntar al viejo como lo habia hecho. El viejo le explicé que él habia hecho lo
que ella le habia dicho. La vieja zurrd a su gallina y la hirié de muerte. La vieja Petresca,
avara, se quedo sin amigo y sin gallina.

ALASKA:

Fumerol era un joven que vivia con su abuela cerca de un rio. Al otro lado del rio habia
dos casas con dos mujercitas muy bonitas. Fumerol se queria casar y dijo a su abuela
que fuese a pedir la mano de una de ellas.

La primera muijercita tiré un jarro de agua fria cuando la abuela le pidié la mano para su
nieto. La segunda mujercita dijo que si, pero con la condicién de que Fumerol
construyese un puente desde su casa hasta la casa de la abuela de Fumerol. Cuando
Fumerol lo oy6 no sabia cdmo hacerlo.

La abuela le dio una bolsita de escamas de pez, dentro habia duendes de madera con
herramientas. Le dijo que la llevase cerca del rio. Al dia siguiente habia un puente. Cuando
la primera muchacha lo vio, le dijo a Fumerol que se casase con ella: “Yo he sido la
primera”. Pero Fumerol se caso con la segunda.

_J




Juedos de todo el mundo

AFRICA

El MBUBE, MBUBE. Lesotho y Sudafrica: El Mbube es una de las palabras
zultes que significa "ledn". En este juego, el ledn persigue al impala (un ciervo del sur de
Africa). Todos los jugadores forman un circulo. Dos jugadores empiezan el juego. Uno
es el ledn, otro es el impala. Se les vendan los 0jos a ambos y se ponen a correr alrededor
del circulo. Los jugadores en el circulo empiezan a gritar al leén, "jmbube! jmbube!".
Cuando mas cerca esta el impala del ledn, se hace mas rapida la llamada. Igualmente si
el ledn esta lejos, los gritos disminuyen, tanto en el volumen como en la repeticion. Si
el ledn no ha cogido al impala en un minuto, se elige un nuevo leén. Si el ledn coge al
impala, se elige un nuevo impala.

LA GRAN SERPIENTE. Ghana: Este juego requiere un espacio grande para poder
jugar, ya que hay que correr mucho. Un nifio, que es “la serpiente” trata de coger a los
otros, cuando los consigue coger, tienen que unir las manos con las de “la serpiente” e
intentar coger a mas gente, pero sin dejar de estar cogidos de las manos. El ltimo en ser
cogido pasa al final de la cola; el de la cabeza y el de la cola son los (nicos que pueden
coger a los que atin no hayan sido capturados. Si se rompe el cuerpo de la serpiente (que
lo forman todos los nifios y nifias unidos por las manos), ésta debe empezar otra vez. El
juego acaba cuando todos forman parte de “La gran serpiente”.

ASIA

YAALTJIHUTU (;Donde voy?). China: Un grupo de nifios y nifias se sienta en
circulo, y un nifio o una nifia con los 0jos vendados se situa en el centro. Dentro del
circulo se coloca en el suelo una piedra plana o un trozo grande de papel. Los
compafieros y compaferas que estan en el suelo sentados, dirigen al nifio del centro
hacia el objeto diciendo por ejemplo: "Tiampukutu' (a la izquierda), "Ngalya pulsa" (hacia
mi parte) o "Wati pulsa" (cruza). Cuando el nifio pisa el objeto, otro jugador le sustituye
y va al centro del circulo. Este juego también se puede jugar en parejas, buscando juntos
el objeto con las manos unidas.

MUGUNGHWAGGOCHIPIUBNIDA (El Lobo). Korea: Primero se elige a un
jugador que sera el lobo y se queda parado de espaldas a los otros, mas o menos a
cinco metros de distancia. El resto de jugadores gritan en voz alta: "jlobo!" y el lobo da
la vuelta para plantar cara a los otros y empieza el juego. Los jugadores deben tocar al
lobo, pero no deben dejar que él les toque. Si el lobo toca a algunos de los jugadores,
éstos deben quedarse quietos.

AMERICA

AJUTATUT. Indios Inuit del Canada y de los Estados Unidos: Los jugadores
se ponen de rodillas, forman un circulo y colocan una mano en su espalda. El objetivo
del juego es que una pelota vaya pasando de cada jugador al de su derecha, golpedndola
con la palma de la mano libre y evitando que caiga al suelo. Los jugadores cuentan el

knt]mero de vueltas que la pelota da antes de caer al suelo.
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VEN CONMIGO. Cuba: Para jugar a este juego, necesitaras un espacio grande y cinco
0 mas jugadores. Se elige a una persona para ser “el eso". El resto de los jugadores se
sientan en circulos pequefios de 4 mas 0 menos, colocandose uno frente al otro. “El eso”
da vueltas alrededor de cada grupo. Cuando toca ligeramente a alguien, la personay “el
es0” deben correr alrededor de todos los grupos, compitiendo para poder sentarse donde
estaba el jugador que ha sido tocado. Quien consiga sentarse en el lugar del primero deja
de ser un “eso” y el juego lo contintia con el otro jugador como el nuevo "eso’.

EUROPA

PALABRAS ENCADENADAS. Rumania: Este juego también se denomina “fazan"
en rumano. El nimero de jugadores es de 5 a 10. El primer jugador empieza el juego
con una palabra, CA SA. El segundo jugador debe encontrar una palabra que empiece
con las dos dltimas letras de la palabra "casa” como por ejemplo SA LI DA... y asi
sucesivamente.

EL TELEFONO ROTO. Rusia: Para jugar a este juego, cuantos mas sean, mejor.
Se ponen en fila o en circulo, uno al lado del otro. El primero hablando muy rapido dice
una frase al siguiente. Entonces éste dice lo que ha entendido al siguiente y asi hasta
llegar al tltimo, que es quien dice en voz alta lo que él ha oido y entendido.

ESPIO UN POCO. Suiza: Este juego puede tener desde dos a cinco participantes.
Es mejor jugar en un lugar en el que haya muchos objetos, ya que eso lo convierte en
mas dificil y al mismo tiempo mas divertido. Una persona es el interrogador vy la otra
debe acertar qué objeto con el color que escoja tiene en mente. Por ejemplo, él dice:
“Veo algo rojo que t no ves” y los jugadores mencionan cosas rojas que estén en la
habitacion diciendo por ejemplo: “;Puede ser la silla roja?” El interrogador contesta:
helado, frio, tibio, caliente 0 quemado (cuando acierte con el objeto que tenia en mente).
El primero que se quema, gana.

OCEANIA

SIGUE A LA MADRE. Nueva Zelanda: Tiene que haber un nimero de jugadores
no inferior a tres. Entre todos los participantes eligen a uno, que ird en cabeza, a éste se
le denominara “madre”. Una vez escogido el jugador que hara de “madre”, el resto de
jugadores se pondrd en fila india, detrds de él. La “madre” saldra corriendo en cualquier
direccion. Los otros jugadores deberan seguirlo. La “madre” debera sorprender a sus
seguidores. Puede ir a la pata coja, con un brazo en alto, botando, etc. Todos los
jugadores lo deben imitar. El jugador que falle al imitar a la madre, sera eliminado del
juego. Ganara el jugador sobreviviente, que serd la nueva “madre”.

0JO REBOTA. Australia: El juego requiere 3 0 4 jugadores, 3 bolas para cada
jugadory un trozo de yeso para dibujar un circulo del tamafio de un pie sobre una acera.
Cada jugador pone dos bolas en el centro del circulo de yeso. El primer jugador se levanta
directamente y deja caer una bola (desde el nivel del 0jo) intentando golpear las bolas
de otros jugadores de fuera del circulo. Si cualquier bola sale del circulo, se convierte en
propiedad del que la saco del circulo. Cada jugador tiene un turno, hasta que todas las
bolas sean golpeadas fuera del circulo. D




Sékgtas de interés

PNUD: Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo

DAES: Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales

UNICEF: Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia

PNUMA: Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente

UNFPA: Fondo de Poblacidon de las Naciones Unidas

O0MS: Organizacién Mundial de la Salud

FMI: Fondo Monetario Internacional

ONU-HABITAT: Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos
FAOQ: Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion

FIDA: Fondo Internacional de Desarrollo Agricola

OIT: Organizacion Internacional del Trabajo

UIT: Union Internacional de Telecomunicaciones

ONUSIDA: Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA

UNCTAD: Conferencia de las Naciones Unidas sobre Comercio y Desarrollo

GNUD: Grupo de las Naciones Unidas para el Desarrollo

UNESCO: Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
ACNUR: Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados

UNIFEM: Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer

ACNUDH: Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos
PMA: Programa Mundial de Alimentos
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Cuentos para mirar el Mundso

Objetivo 1:
ERRADICAR LA POBREZA EXTREMA Y EL HAMBRE

Objetivo 2:
ALCANZAR LA ENSENANZA PRIMARIA UNIVERSAL EN EL ANO 2015

Objetivo 3:
PROMOVER LA IGUALDAD ENTRE LOS SEXOS Y EL APODERAMIENTO DE LA MUJER

Objetivo 4:
REDUCIR LA MORTALIDAD INFANTIL

Obijetivo 5:
MEJORAR LA SALUD MATERNA

Objetivo 6:
COMBATIR EL VIH/SIDA, LA MALARIA Y OTRAS ENFERMEDADES

Objetivo 7:
GARANTIZAR LA SOSTENIBILIDAD DEL MEDIO AMBIENTE

Objetivo 8:
FOMENTAR UNA ASOCIACION MUNDIAL PARA EL DESARROLLO
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